
Reflexionemos en torno la prevención del 
consumo de alcohol y otras drogas



Å Entidaddel Gobiernode Chileresponsablede elaborarlaspolíticasde prevención
del consumo de drogas y alcohol, así como de tratamiento, rehabilitación y
reinserciónsocialde laspersonasafectadaspor estassustancias.

Å SendaPrevieneProvidenciaestá ubicado en la Direcciónde Salud,en este se
buscaimpulsare implementar iniciativasde prevencióndel consumoa nivel local.

Servicio Nacional para la Prevención y Rehabilitación del 
Consumo Alcohol y otras Drogas 

(SENDA)



Objetivo General

ωInstalar y/o fortalecer un sistema integral de articulación y gestión
territorial de promoción y prevencióndel consumode riesgode drogasy
alcoholen el ámbito local.

ωDesarrollaruna cultura preventiva en organizacionese instituciones a
travésde la construcciónde estrategiaspreventivasque seansustentables
enel tiempo.

Programa SENDA Previene



Prevención del 
consumo de alcohol 
y otras drogas

ÁEs una preocupación de salud
pública y una problemática que
también afecta a la comuna de
Providencia.

ÁSe busca potenciar un trabajo
que fortalezca la articulación de
los distintos actores de nuestra
comuna para generar
intervencionesde mayor calidad
y empoderar a quienes pueden
seragentespreventivos.



Servicio Nacional para la Prevención y Rehabilitación del Consumo de Drogas y Alcohol (SENDA) 
Ministerio del Interior y Seguridad Pública

ω

ω

ω

Droga esΧ



¿Para qué /por qué creen que algunas 

personas consumen 

drogas?



ωControlde impulsosdeficiente
ωTrastornosde saludmental
ωRasgosde personalidad(búsquedade sensacionesnuevas,evitación del
daño)
ωActitudesfavorableshaciael usode drogas

ωConflicto/violenciaen la familia
ωUsode disciplinaseverao inconsistente
ωActitudesfavorablesde loscuidadoresen usoo abusode sustancias.
ωDéficitde compromisode lospadres/cuidadoresy de monitoreo.

ωClimaescolarnegativo. Bullying
ωAmbientecastigadory no apoyador
ωDéficitde compromisoconla escuela
ωFracasoacadémico
ωNormasde la comunidadfavorablesal usode sustancias

Factores de riesgo



Factores Protectores

ÅCompetenciassociales.
ÅHabilidadesde afrontamientoy de resoluciónde problemas.
ÅBuenaautorregulación
ÅHabilidadpararesistirlasinfluenciasnegativas.

ωCuidadoresqueatiendeny respondena lasnecesidadesde losniños
ωEstructurafamiliarestabley consistente,comunicacióny normaspositivas
ωSupervisióny monitoreoconcompromisode loscuidadores
ωVínculoentre loscuidadoresy la escuela

ωOportunidadesy recompensapor el compromisoprosocial
ωEducaciónde calidad
ωCompromisoconla comunidadescolar
ωÉxitoacadémico. Enseñanzainteractiva,aprendizajeen cooperación.
ωOportunidadespararealizaractividadespositivasdespuésde la escuela



Estudio Nacional en Población Escolar 2019













Escolares chilenos son los Top 1 en consumo de tabaco, 

marihuana, cocaína, pasta base y tranquilizantes (s/r) de las Américas

Embriaguez, 
51,1%

No 
Embriaguez, 

48,9%

Principales indicadores de consumo de sustancias en población escolar de Chile (8 ° Básico a 4 °
Medio) según Estudio SENDA 2017 

Fuente: Décimo Segundo Estudio Nacional de Drogas en Población Escolar, 2017
Fuente: ComisiónInteramericanapara el Control del Abusode Drogas. (2015). Informesobeusode drogasen de la Americas Washington, D.C.: Organizaciónde losEstados
Americanos. Para Tabaco se hacereferenciaal dato de consumomes. 
s/r = sin receta médica 

Alcohol 
mes

Tabaco 
diario

Marihuana
año

Cocaína
año

Pasta base
año

Tranquilizantes 
s/r
año

Prevalencia 2017 31,1% 4,3% 30,9% 3,0% 1,4% 8,6%

Población 
representada (N)

292.455 40.610 290.843 28.611 13.393 81.270

Ubicación ranking 
América*

10 1 1 1 1 1

Edad de inicio 
(años)

13,7 13,8 14,4 15,1 14,1 13,9



Marihuana

ά{ƝƴŘǊƻƳŜamotivacionalέ

Baja capacidad de concentración,
memorizacióny aprendizaje.

Su uso se ha asociadoa la aparición de
enfermedadescomosinusitisy bronquitis.

Puede generar tolerancia y dependencia.
Inclusoabstinenciabruscamente(ansiedad,
insomnio,irritabilidad,depresión,etc).

No se conocenlassecuelasproducidaspor
todossuscomponentes.

Gatilladorde psicosisy cuadrosde delirios
y alucinacionesen personasen riesgo.

Algunos efectos del consumo de AOD

Alcohol
Daña el hígado, pudiendo derivar en 
una cirrosis. 

Su abuso puede generar pérdida de la 
memoria y deterioro del aprendizaje, 
incluso el síndrome de korsakoff.

La adolescencia es la edad en que más 
se produce el inicio del uso, abuso y 
posible dependencia en la edad 
adulta.

Alteración del desarrollo cerebral, 
mayor probabilidad de mal desempeño 
escolar y deserción escolar.

Aumenta probabilidad de exposición a 
situaciones de riesgo.



¿Cómo eran los mensajes preventivos antes?









¿Qué piensan de esos mensajes?

¿Qué reacción creen que generaban?


